
Projekt/Produkt 
Manager & Co-
Founder von 

FitOffice

von Fabio Priebe Sanchez 



FitOffice

 Sept./Okt. 2024 – 15 Jan. 2026                   FitOffice => SaaS 

 Ziel: Eine gesündere Gesellschaft und die Menschen helfen, die das möglich machen

 Trainer sind diejenigen, die Menschen dabei helfen, gesünder zu leben 

 Doch sie sind zu sehr mit ihren geschäftlichen Verpflichtungen beschäftigt und haben nicht die besten Tools, um 
ihren Kunden zu helfen 

=> FitOffice

 FitOffice ist ein ganzheitliches ERP-System, das entwickelt wurde, um Trainer zu begleiten und ihnen zu 
ermöglichen, sich kontinuierlich weiterzuentwickeln und als Trainer zu wachsen.

„Die Beziehung der Menschen zu ihrer Gesundheit sollte nicht mehr darin bestehen, nur Krankheiten zu 
behandeln. Vielmehr sollte sie wie die Beziehung eines Gärtners zu seiner Blume sein: Man muss sie 
verstehen, ihr vorbeugen und sie stärken, statt erst dann zu handeln, wenn sie schon verwelkt ist.“



Aufgaben, 
Umsetzung &
Ergebnisse 

Aufgaben:

 Verantwortlich für die Verwaltung, 

Weiterentwicklung und Innovation des 

Programms, insbesondere für die Konzeption der 

Module – mit einem besonderen Fokus auf die 

Trainings-, Ernährungs- und Brain-Module. 

 Enge Zusammenarbeit mit der IT im 

Entwicklungsprozess. 

 Kommunikation mit den übrigen 

Unternehmensbereichen über das Operations-

Team. 

 Arbeite als Co-Founder…



Aufgaben, 
Umsetzung &
Ergebnisse 

Umsetzung & Ergebnisse:

 Es tauchten ständig neue Herausforderungen 

auf, die von uns verlangten zu lernen und uns 

anzupassen – also ein ständiges Auf und Ab:

 Negativ:

 Technische Komplikationen → führten zu 

ständigen Änderungen im Zeitplan.

 Unterschiedliche Meinungen darüber, welche Ziele 

und Ergebnisse mit dem Produkt erreicht werden 

sollten. 

 Diskussionen darüber, wie das Produkt aussehen 

sollte (Kosten-/Zeitaufwand).

 Bottlenecks in IT

 IT-Prioritäten und Ziele waren teilweise andere.

 Etc….



Umsetzung &
Ergebnisse 

Positive Umsetzung & Ergebnisse: 

 7 junge Menschen mit kaum Erfahrung oder Vorkenntnissen 
waren in der Lage, sich zu organisieren und wie ein 
professionelles SaaS-Unternehmen zu arbeiten.

 Wir haben unsere Rollen übernommen und uns als ein 
einziges Team organisiert.

 Wir waren in der Lage, Demos und MVPs vor Dutzenden von 
Trainern zu präsentieren und „sie vom Hocker gehauen”

 Mit ihnen in Kollaboration gearbeitet und ihnen geholfen sich 
weite zu entwickeln

 Wir haben gelernt, mit Dutzenden von neuen Werkzeugen zu 
arbeiten:

 Slack, Notion, Obsidian, Claude, Hermes, Excel, Etc….

 Wir haben interne Automatisierungen mit KI entwickelt.

 Wir haben KI in unsere Branche eingeführt, wie es zuvor 
niemand aus der Konkurrenz getan hatte.

Persönliche Entwicklung:

 Ich persönlich bin von Skizzen auf Papier und mit Bleistift dazu 
übergegangen, interaktive Frontends mit Bolt, V0 und Figma 
zu entwickeln.

 Ich habe gelernt, wie man mit Menschen aus der IT-Branche 
zusammenarbeitet, die nichts außer Programmiersprache 
und Code verstanden haben.



Lernerfahrung

Ein Projekt ist wie ein Schiff: Jeder an Bord hat seine eigenen 

Aufgaben, Motivationen und persönlichen Ziele, die ihn ebenfalls 

dazu bewegen, auf diesem Schiff zu sein. Das Wichtigste ist jedoch, 

dass das Schiff per se einen festen Kurs und ein eigenes Ziel hat, und 

genau das sollte die gemeinsame und wichtigste Priorität aller 

Personen im Projekt sein, um das Ziel erreichen zu können. 



Warum sollte man die Unterstützung oder Finanzierung 

dieser Projekte fördern?

 Die Gesundheit ist einer der wichtigsten Aspekte des Lebens, wenn 
nicht sogar die Grundlage des Lebens selbst. Deshalb gehört die 

Unterstützung von Projekten, die darauf abzielen, die Gesundheit in 
der Gesellschaft zu fördern, und nicht lediglich ein Produkt aus 

finanziellen Gründen zu entwickeln, zu den wichtigsten und 
sinnvollsten Investitionen überhaupt.

 Denn wenn es einem Menschen körperlich oder geistig nicht gut 
geht, wird er nicht in der Lage sein – oder es wird ihm deutlich 

schwerer fallen –, einen Beitrag zur Gesellschaft zu leisten und seinen 
Teil dazu beizutragen. Aus diesem Grund und weil Gesundheit ein 

grundlegendes Recht aller Menschen ist (oder zumindest sein sollte), 
sollten solche Projekte gefördert werden.
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